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Пояснительная записка 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2024 – 

2025 учебном году в МБОУ «Вохтомская ОШ» структурное подразделение детский сад 

«Росинка». 

Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

– Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (часть 9 статьи 2); 

– Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

– Приказ Министерства просвещения  Российской Федерацииот 31июля 2020 г.№ 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным образовательным  программам дошкольного образования»; 

– Постановление Правительства РФ от 5 августа 2013 г. № 662 «Об осуществлении 

мониторинга системы образования»; 

– СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

– Уставом МБОУ «Вохтомская ОШ» 

– Образовательной программой дошкольного образования МБОУ «Вохтомская ОШ» 

структурное подразделение детский сад «Росинка», а также нормативными и 

распорядительными актами органов исполнительной власти в сфере образования, и 

осуществляющий функции по контролю и надзору в сфере обеспечения санитарно- 

эпидемиологического благополучия населения, защиты прав потребителей и т.д., а также 

локальными нормативными актами, распорядительными актами дошкольной МБОУ 

«Вохтомская ОШ». 
Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, а также 

Постановления о переносе выходных дней Правительства РФ от 24.09.2015 г. № 1017 в 

календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 



1. Режим работы ДОУ: 

Продолжительность учебной недели пятидневная рабочая неделя с двумя выходными днями 

(суббота, воскресенье) 

Продолжительность рабочего дня 9 часов (с 7.30 до 16.30 часов) 

2. Продолжительность учебного года: 

Учебный год с 01.09. 2024 года по 31.05.2025 года 38 недель 

I полугодие с 02.09.2024 года по 28.12.2024 года 17 недель  

II полугодие с 09.01.2025 года по 31.05.2025 года 21 неделя 

Летний оздоровительный период с 01.06.2025 года по 31.08.2025 года 13 недель 

3. Праздничные дни: 

День народного единства 04.11.2024 года 

Новогодние праздники и Рождество 29.12.2024 – 08.01.2025 года 

День Защитника Отечества 23.02.2025 года 

Международный женский день 8 марта 08.03.2025 года 

Майские праздники 01.05.2025-04.05.2025 года 

День Победы 08.05.2024-11.05.2025 года 

День России 12.06.2025-15.05.2025 года 

4. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.  

ООД, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, 

организуется в первую половину дня. ООД с использованием компьютером, ИКТ проводится не 

более одного раза в течение дня и не чаще трёх раз в неделю в дни наиболее высокой 

работоспособности (вторник, среда, четверг).  

Продолжительность занятия с использованием компьютеров, ИКТ:  

⎯ дети 5 - 7 лет: не превышает 10 минут (для детей, имеющих хроническую патологию, часто 

болеющих (не более 4 раз в год), после перенесенных заболеваний в течение 2 недель - 7 минут;           

⎯ для детей 6 - 7 лет: 15 минут, для детей, имеющих хроническую патологию, часто болеющих 

(не более 4 раз в год), после перенесенных заболеваний в течение 2 недель - 10 мин.  

После  работы с компьютером, ИКТ с детьми проводится гимнастика для глаз. Для 

профилактики утомления детей между периодами ООД проводятся физкультурные минутки, 

музыкальные занятия, динамические паузы - 10 минут. 

 

Период с 01.09.2024 года по 15.09.2024 года является адаптационным, в это время проводится 

диагностика педагогического процесса в целях оптимизации в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями воспитанников. 

 Итоговая диагностика педагогического процесса проводится во всех возрастных группах с 

15.05.2025 по 31.05.2025. 

5. Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Работа в летний оздоровительный период организуется в соответствии Планом работы 
на летний оздоровительный период, тематическим планированием недель, а также с учетом 



климатических условий Архангельской области. В летний оздоровительный период с детьми 

организуются подвижные игры, соревнования, экскурсии, праздники, развлечения, 

оздоровительные мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем воздухе. 

 

6. Праздники и досуги, организуемые для воспитанников 

Праздники для воспитанников в течениеучебного года планируются в соответствии с 

Годовым планом работы ДУ на учебный год. 

 

7. Требования к организации образовательного процесса 

Показатель Возраст Норматив 

Начало занятий не ранее Все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее Все возрасты 17.00 

Продолжительность 

занятия для детейдошкольного 

возраста, не более 

От 1,5 до 3 лет 

От 3 до 4 лет 

От 4 до 5 лет 

От 5 до 6 лет  

От 6 до 7 лет 

 

10 мин 

15 мин 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

Продолжительность 

дневной суммарной 
образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

От 1,5 до 3 лет 

От 3 до 4 лет 
От 4 до 5 лет 

От 5 до 6 лет  

 

       
От 6 до 7 лет 

20 мин 

30 мин 
40 мин 

50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия 

последневного сна 

90 мин 

Продолжительность 

перерывов междузанятиями, не 

менее 

 

Все возрасты 

 

10 мин 

Перерыв во время 

занятий длягимнастики, не 

менее 

 

Все возрасты 

 

2-х мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


